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MEHIO _
wa D807 206w
Henb 16 Boixoa Benku, | Xupsi, | Yrnesoasl, | DHepretu | Ne peuentypsl
r r r F 4yeckas
UEHHOCTD
(KKas)
3aBTpaK ann aereit o 3 go 7 aer
Kama xuaxas (nueHnvHas) 180 8,3 4,2 35,7 2134 TTK Ne 105
KodeliHblil HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 200 351 2,4 17,1 103,1 Ne 395
ByTtepbpon ¢ mxemom uinu 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 Ne 2
MTOBHUIOM
baron 20 1,5 0,6 10,3 52,4 -
Hroro: 455 15,2 10,9 90,5 525,6 -
3asrpaxk II ans nereit
oT 3 go 7 nier
DOpyxrsl ceexue (16710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O0ex ann aereii or 3 no 7 ner
Orypen ceexuit 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK Ne 4
[1n u3 ceexelt KanycTs! ¢ 180 2,0 3,6 T2 70,2 TTK Ne 47
Kaprodenem Ha KYpHHOM OYJiboHe
[Ttuna, TymexHas B coyce ¢ 150 14,4 13,6 14,7 241,5 TTK Ne 66
OBOIIAMH
KoMmnoT u3 cyuensix GpyKkros 180 0,0 0,0 14,0 55,8 Ne 376
[leveHse WOKONANHOE 30 oy 2,9 22.3 125,1 -
X1eb nexneBa”HbIH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Hroro: 630 21,7 | 20,6 76,1 580,7 -
Y10 THeHHBII MOJAHHK
aan aereit or 3 go 7 aer
Cyduie 13 priGsI 70 11,8 6,0 3,1 122,6 TTK Ne 74
[Tiope xaprodensHoe 130 2,7 3,9 18,5 124,4 Ne 321
Xneb niueHHYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 -
Yait ¢ caxapoM, BapeHbeM, JHKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEZoM
Bynouka sanuapHas 50 4,1 3,9 28,9 167,3 Ne 467
Hroro: 490 21,8 14,6 80,4 548.,4 -
Hroro 3a 16 nenb: 59,5 46,9 266,0 1745,9 =
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MEHIO

Ha M 2026r.

Hens 17 Buixon Benxu, | Kupet, | Yraesoawi, | Duepreruny Ne
r r r r eckasn peuenTypsl
LEHHOCTh
(kxan)
3aBTpak ans gereii o1 3 10 7 ner

Kawa Ba3kas MooyHas (pHcopas) 180 2,7 7,2 28,4 196,2 TTK Ne 102
Yait ¢ MOJTOKOM HJIH CITHBKAMH 180 2.7 2,3 14,0 87,6 No 394
Byrepbpos ¢ ceipom 30/5/10 4.4 6,7 14,6 141,6 Ne 3

Hroro: 405 9,8 16,2 57,0 4254 -

3asTpak II aas nerei
ot 3 o 7 aer

Cox #6104H0-a6pHKOCOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399

Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -

O6en aan aeredi ot 3 1o 7 aer

Canat 13 0eT0KO4aHHOMH KanmyCThl 50 0,8 2,4 4,5 44,1 Ne 20
Bopuy Ha MsCO-KOCTHOM CO CMETaHOM 180/5 1,3 4,3 7,1 76,6 TTK Ne 200
{pukazenbku B coyce (roBsanHa) 70/30 11,5 13,1 8,3 203,3 TTK Ne 60
MakapoHHbIE H3/e/Hs OTBAPHBIE C 130 4.9 44 31,1 188,4 Ne 205
MacjoM
Kucenp 3 noBHUIA, fkeMa, BAPEHbS 180 0,1 0,0 25,7 102,6 No 383
Xeb nexneBaHHbIH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -

Hroro: 685 21,2 24,6 93,7 696,6 -

YINIOTHeHHBIIT MOJAHHK
ans aereit or 3 a0 7 aer

3anekanka U3 TBOPOIa C COyCOM 150/60 28,1 21,3 30,1 439,7 TTK Ne
MOJIOYHBIM CafKHM C BAHUIIBIO 151, 477
Kedup 200 5,6 4,9 7,8 102,8 Ne 401
Baron 40 3,0 1,2 20,6 104,8 -

HTroro: 480 36,7 27,4 58,5 647,3 -

Hroro 3a 17 genny 68,7 68,4 228.,8 1852,7 -
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MEHIO
Ha éjf é)} 2026,
Jenb 18 Boixon besku, | Hupsl, | Yriesoas:, | SHepreTuu Ne
r r r r eckas peuenTyps!
LLCHHOCTHL
(kKasn)
3aBTpax ans gereii o 3 a0 7 ner
Kawa xunxas (repkynecopas) 180/5 7,8 P 28,5 195,7 TTK Ne 104
Yait ¢ caxapoM, BapeHbeM, JUKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEeZOM, TOBHILIOM
Ceip (opunsamu) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 Ne 7
barou 25 1,9 0,7 12,9 65,5 -
Hroro: 420 12,1 9,2 51,2 337,0 -
3astpax Il g nereit
ot 3 10 7 aer
DpyKTH! cBeNHE (46110K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368
Cox s0104HBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
HUroro: 400 1,8 1,0 38,6 174,6 -
Oben ann nereii or 3 10 7 aer
Canar H3 cBeKsbl 50 0,7 2,9 4,1 45,6 No 33
Cyn xaprodensusiit c 6o608sIMHE (Topox) 180 4,7 3,9 13,6 110,3 TTK Ne 43
Ha KypHHOM OyJib0HE
17108 U3 NITHILE] 150 28,9 | 31,2 24.8 499,1 TTK No 67
KoMITIOT U3 CBEXHX MJI00B 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Xneb nueHnyHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
Xne6 nexieBanHbli 30 2,0 0,3 12,7 61,2 -
Hroro: 610 37,9 | 38,5 85,8 848,2 -
yﬂJ’lOTHOHHblr{ MOJIAHHEK
s gereit or 3 ao 7 aer
Tedrenu ¢ coycom (roamuna) 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 TTK Ne 65
Pary osowxoe (3 sapuant) 150 2,8 5,9 14,9 134,6 No 344
' Yaii ¢ numonoM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Xneb nuueHuyHbIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
Hroro: / 467 14,8 18,4 45,6 427,6 -
Uroro 3a 18 neunx: 66,6 | 67,1 2212 1787,4 -
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MEHIO A
Ha Wy &% 2026 r.
Jens 19 Beixoa Benkn, | Kupsl, | Yrnesoawl, | Duepretuu Ne
r r r r cCcKas peuenTypol
UCHHOCTD
(xkaun)
3aBTpak ans aereii ot 3 10 7 et
Mxpa xabaykoBas KOHCEPBHPOBAHHAS 50 1,0 4,5 3,9 59,5 -
OmJteT HaTypanbHbIit 150 153 18,9 2,9 2494 TTK Ne 72
Yal ¢ MOJIOKOM HMJTH CIIHBKAMU 200 3,0 2,5 15,6 97,3 No 394
baron 30 23 0,9 15,4 78,6 -
Hroro: 420 16,6 16,8 45,3 407,7 -
3asrpax II ans geveii
oT 3 po 7 aer
Cok a6104HO-BHHOrpaHBIH 200 1,0 0,2 19,6 83.4 Ne 399
Uroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O0ep ann nereii ot 3 a0 7 et
Orypeu cBexuit 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK Ne 4
Cyn ¢ MaKapoHHBIMH H3NETHAMK Ha 180 %7 2,0 15,2 90,0 TTK Ne 88
KypHHOM OynboHe
[Ttyua, TymenHas B coyce ¢ 0BOIIAMH 150 14,4 13,6 14,7 241,5 TTK Ne 66
KoMIoT u3 cyieHsIX (pykToB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
Xneb nexnesaHHbI 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Xneb nueHHuHLIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
Hroro: 670 23,9 16,4 88,4 599,9 -
Y10 THEHH B TOJAHHK
ans aereir ot 3 no 7 ner
Kotnets!, Gurouky, mmuneny 70 11,6 15,2 11,0 234,5 TTK Ne 61
_pyOneHHsle
Kawa pacceinmyaras ¢ oBomamu 150 8,1 5,6 36,9 2344 Ne 166
(rpeuneBas)
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, JDKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 394 Ne 392
ME/IOM, TIOBHIIOM
Xneb nueHHuHbIiH 30 2.3 0,2 15,1 71,0 -
Hroro: 450 22,1 21,0 72,8 579,3 -
Hroro 3a 19 nenn: / 68,6 | 64,4 218,6 1807,4 -

Uled-nosap /
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MEHIO o
Ha / (2 Z, '}’ 2026 r.
Henw 20 Beixos Benkw, | Kupser, | Yrnesoas!, | DHepretuy No
r r r r eckas peuenTypb!
LUEHHOCTDL
(kxan)
3aBTpaK ans aereit or 3 a0 7 ner

Kawa sxuaxas (nueHnyHas) 180 8,3 4.2 35,7 2134 TTK Ne 105
KoeHHbIi HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 %1 2,4 17,1 103,1 Ne 395
Bartox 50 3,8 1.5 25,7 131,0 -

Hroro: 430 15,2 8,1 78,5 447,5 -

3asrpax II ans neveii
or 3 no 7 ner

DpykTs! cBexcHe (516710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368

Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -

Oben ann gereit o1 3 g0 7 ner

Vkpa xabauyKkoBas KOHCEPBHPOBAHHAS 50 1,0 4.5 3,9 39,5 -
Bopn ¢ xamyctoit u kaprodenem Ha 180 2,0 3,7 8,8 78,5 TTK Ne 28
MSACO-KOCTHOM GyJIbOHE '
Korners:, 6uTOUKH, WHKLETH 70 11,6 15,2 11,0 234,5 TTK Ne 61
pybneHHble
MaxkapounHble u3ze/nHs 0TBapHLIE C 130 4,9 4.4 31,1 188,4 Ne 205
MaciIoM
Kucens u3 nosuzta, kema, BapeHbs 180 0,1 0,0 25,7 102,6 Ne 383
Xneb nexnesanubli 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Xned nineHHYHbIH 30 2,2 0,2 15,1 71,0 -

Hroro; 680 24,5 | 284 112,6 816,1 -

YioTHeHHbIH NOHIK
ans aereit or 3 mo 7 ger

IToMua0ps! cBEXHE 50 0,6 0,0 1;2 6,8 TTK Ne 27
DpHKaaeNsKH BKYCHSIIKA C COYCOM 140/50 12,2 13,8 23,5 290,3 TTK Ne 32,
CMETAHHBLIM C TOMATOM 355
Haif ¢ caxapom, BapeHbeM, IKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEJIOM, IOBHIUIOM
XJ1eb nuIeHUYHBIH 30 2.3 0,2 15,1 71,0 -

Hroro: 470 15,2 14,0 49,6 407,5 -

| Hroro 3a 20 genn: 55,7 51,3 259,7 1762,3 -
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